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Chapitre 1 L’organisation de I’action collective

Etude de car sur I’association des Restos du Cceur

Fondés par Coluche en 1985, Les Restos du Cceur sont une association de loi 1901 reconnue
d’utilité publique. A ce titre, elle peut exercer une activité commerciale, récolter des dons et
recevoir des subventions de la part de I’Etat. Son role est d’apporter une aide aux personnes
les plus démunies, de participer a leur insertion sociale et économique et de lutter contre la
pauvreté dans toutes ses formes.

A I’aide des documents et des vidéos répondez aux
questions suivants :

1. Montez que les Restos du Cceur rassemblent les
éléments caractéristiques d’une organisation.

2. Justifiez I’intérét pour les Restos du Ceeur d’agir collectivement au sein d’une organisation.

3. Expliquez I’intérét de la charte des bénévoles mises en place par les Restos du Cceur.

Document 1 : Les chiffres clés des Restos du Ceeur en 2019-2020

73 000 bénévoles 907 personnes
1 915 centres et antennes en difficulté logées
a travers la France

875 000 2 840 personnes hébergées

personnes accueillies, dont en hébergements d'urgence

30 000 bébés de moins
de 12 mois aidés

93,1 millions d’euros

de ressources collectés
133,5 millions de repas aupres du public (dons,

distribués (hiver 2016/2017) legs, manifestations...)



Document 2 : Les chiffres clés des Restos du Ceeur en 2023-2024

= 1,3 million i©O1 171 millions

DE PERSONNES ACCUEILLIES DE REPAS DISTRIBUES

dont 126 D00 béhés
de moins de 3 ans ﬁ 2 333

LIEUX D'ACCUEIL

> 2,06 millions RENEVOLES
DE CONTACTS AUPRES DES GENS DE LA RUE + 25 000 bénevoles occasionnels
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2 342 personnes salariées en insertion, ‘I‘I 9 522 personnes accueillies sur les
taoux de sortie dynamique 51% activités estirme de soi

‘I? 554 peErsonnes gccompagnées 4 3']9 pPErsonnes accompagnées
en acceés aux droits pour 'acces a la justice
B 908 personnes accompagnees 5 635 départs an
dans leurs recherches d'emploi VOCOnNCas

Document 3 : Le bénévolat au sein des Restos du Coeur

Etre bénévole aux Restos du Coeur

—C’est s’engager a rendre un service désintéressé aux personnes en difficulté et partager 1'éthique,
les objectifs et 1'objet social de 1'association.
— C’est respecter la Charte des bénévoles.

La Charte des bénévoles

Lesprit de Coluche se résume en quelques mots dans la Charte des bénévoles, que chacun s'engage
a appliquer intégralement :

—respect et solidarité envers toutes les personnes démunies ;

—bénévolat, sans aucun profit direct ou indirect ;

— engagement sur une responsabilité acceptée ;

— convivialité, esprit d'équipe, rigueur dans 1'action ;

—indépendance compléte a 1'égard du politique et du religieux ;

—adhésion aux directives nationales et départementales.



