
Chapitre 1 L’organisation de l’action collective 
 

Etude de car sur l’association des Restos du Cœur 
 
Fondés par Coluche en 1985, Les Restos du Cœur sont une association de loi 1901 reconnue 

d’utilité publique. A ce titre, elle peut exercer une activité commerciale, récolter des dons et 

recevoir des subventions de la part de l’Etat. Son rôle est d’apporter une aide aux personnes 

les plus démunies, de participer à leur insertion sociale et économique et de lutter contre la 

pauvreté dans toutes ses formes. 

 

A l’aide des documents et des vidéos répondez aux 

questions suivants :  

 

1. Montez que les Restos du Cœur rassemblent les 

éléments caractéristiques d’une organisation. 

2. Justifiez l’intérêt pour les Restos du Cœur d’agir collectivement au sein d’une organisation. 

3. Expliquez l’intérêt de la charte des bénévoles mises en place par les Restos du Cœur. 

 

 

Document 1 : Les chiffres clés des Restos du Cœur en 2019-2020 

 

 

 

 

 

 

 

 



Document 2 : Les chiffres clés des Restos du Cœur en 2023-2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Document 3 : Le bénévolat au sein des Restos du Cœur 

 

 


